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HVILKE SPORGSMAL FORHOLDER
KUNST- OG DRAMAPADAGOGIK
SIG TIL?

Vi lever i en tidsalder, hvor selv forandringer er i uforudsigelig forandring, og mange steder
og i mange situationer presses vores systemer, processer, mennesker og organisationer til
kanten. Verden, som vi troede, vi kendte den, er blevet uden faste holdepunkter. Det er
samtidig en tidsalder, hvor vi ma forholde os til selve livet, hvis vi vil overleve som art pa
jorden. Vi kan ikke leengere ngjes med at spgrge: Hvordan kan jeg optimere min
virksomhed, mit fagomrade, min karriere, min viden og mit individuelle liv? (Amhgj &
Svalgaard Nielsen, 2021; Grint, 2010, Storm & Hutchins, 2019, Kemp, 2007)

Forskellige perspektiver og udvikling af empati bliver centralt. Vi ma sgge at finde svar pa
vigtige spgrgsmal som: "Hvordan kan vi forsta vores eget perspektiv og andres perspektiver
som en del af en stgrre ssmmenhang — som en gkologi, hvor de beslutninger, vi tager i dag,
far betydning for, hvordan verden ser ud i morgen?’ Jeg vil med dette afsaet redeggre for,
hvor jeg mener, at kunst og serlig dramapaedagogik kan bidrage til at skabe stgrre social
dannelse og demokratisk og kulturel sammenhaengskraft. Hvilke paedagogiske og
leeringsmaessige mgnsterbrud kan kunst og aestetik bidrage med?

HVORFOR BIDRAGER KUNST
MED NYE POTENTIALER?

Selvom kunst for mange af os maske er noget, der foregar pa et museum eller i teatret, er
den overalt omkring os - i designet af vores hjem eller vores sofa, i maltidet, vi spiser, i

bilen, vi kgrer i, i den musik, vi lytter til, og ja, naturligvis i shows, festivaler, teknologier og
mange andre produkter og oplevelser, vi omgiver os med i vores liv. £stetik er ikke kun
forbundet med veerker, som produceres og perciperes med et kunstnerisk udgangspunkt.
Hele det offentlige og private rum er @stetiseret. Den aestetiske dimension er til stede i tgj,
reklamer, boliger, musik. Vi skaber betydninger og kommunikerer gennem aestetiske
frembringelser. Det har mennesker altid gjort, men det saerlige ved hgjtudviklede
informationssamfund er, at funktioner og betydninger i stigende udstraekning overskygges af



aestetiske iscenesaettelser. Kunsten pavirker vores liv, forbinder os, underholder os,
opmuntrer os til at teenke anderledes, skubber til os for at bevaege os fremad og hjalper os
med at realisere vores fulde potentiale. Det er med andre ord umuligt at vende ryggen til
kunstens betydning.

Kunsten kan veere den levede virkeligheds udtryk - eller en fiktion, der kan referere til en
anderledes, ja maske endog bedre verden. Den aestetiske distance til den empiriske
virkelighed og til forskellige etiske eller politiske opfattelser af, hvordan den burde vere, er
vigtig i paedagogisk henseende (Svalgaard Nielsen 2020).

Kunstveerket er eksemplarisk for den aestetiske erfaring. Og ifelge Hans-Georg Gadamers
hermeneutiske filosofi besidder kunstvaerket kraften til at opsluge os. Hvis vi dbner os for
kunstvarker, kan vi blive revet med og komme ind i veerkets virkekreds. Og i det gjeblik, vi
gor det, kaster vi ogsa noget tilbage pa kunsten. Det er ikke kun os, der bliver praeget af
kunsten. Den aestetiske erfaring er hos Gadamer udtryk for et grundvilkar ved menneskets
veren i verden: At vi hele tiden forholder os fortolkende til hinanden og til kulturelle
overleveringer i bredeste forstand. Gennem disse fortolkningsmgder bliver vi selv nogle
andre, end vi var fgr, ligesom den kulturelle overlevering kommer til at betyde noget nyt
(Huggler & Nepper Larsen, 2015).

KUNST ER FOR ALLE

Alle mennesker indeholder kunstneriske kvaliteter og potentiale til at arbejde med kunst. De
kan vaere mere eller mindre udviklet athaengig af, hvad man har varet optaget af at dyrke og
udforske igennem sit liv. Sakaldte ’almindelige mennesker’ har masser af talent for at pleje
deres passion og kunstneriske, kreative kvaliteter (Tanggard & Stadil, 2012). Den
forestillingskraft, som kreativitet bygger pa, er helt centralt for os som mennesker. Den kan
treenes og nares i faellesskaber, hvor man gver sig i at forestille sig det, der ikke er og at
saette sig i andres sted.

Kunstnere er nemlig ikke en serlig race, vidundere eller mytiske skabninger. Man kan sige,
at kunstnere har - tro mod sig selv - dyrket et sat kvaliteter, som vi alle er fgdt med, men
som mange af os pa en eller anden made mister eller forssmmer undervejs i vores livsbane.
Kunstnere har en serlig traening igennem deres arbejde i at kunne bergre sjeelen. Det kan
vaere som individ eller som kollektiv, som vi fx kender det, nar musik, litteratur, en ballet
eller et fotografi kan fremkalde fglelser.



12 TING VI KAN LARE AF KUNSTNERE

I gennemgangen af litteraturen stgtter forskere tanken om, at der er fremherskende aspekter,
som vi kan laere af kunstnere (Austen, 2010; Marisol, 2019; McCrae & Costa,1987; Judkins,
25015). Listen pa 12 aspekter er en raekke dogmer for, hvad professionelle kunstnere gor,

som andre kan lade sig inspirere af.

1.

Kunstnere er ’neofile’

Kunstnere er forelskede i nyheder og har en umeettelig appetit pd at finde og skabe nye
forbindelser, at opfinde og genopfinde sig selv. Kunst er at &endre betydningen af ting -
eller at skabe nye betydninger. Kunstnere ved, at varians gennem den bevidste afbrydelse
af mentale modeller og adfeerdsmaessige rutiner skaber den sjaeldne kombination af
eerefrygt, der er karakteristisk for banebrydende innovationer. Kunstnere ggr sig
tilgeengelige for en dialog i en konkret situation, der ggr mal og midler gensidigt
athaengige.

Kunstnere er humanister

Kunstnere er eksperter i den ‘'menneskelige tilstand’ og observerer menneskets gnsker,
behov, fglelser og adfeerd med et skarpt, kraesent gje og en hgj grad af empati. Som
arkaeologer med menneskelige sarbarheder og som aegte etnografiske forskere kan de fgle
med og for andre, hvilket ogsa bgr veere enhver innovatgrs seerskilte styrke.

Kunstnere er handvarkere

De ‘teenker ved at lave’, og de forener ‘handen og hovedet’, som sociolog Richard
Sennett (2009) beskriver det. Det har bade en fysisk dimension (udviser mestring i
handveerk) og en metafysisk dimension, hvor ting forbindes. Kunstnere arbejder desuden
med kvalitet gennem stil, smag, lyd, bevaegelse, form, symboler, tal etc.

Kunstnere er som bgrn

”Hvert barn er kunstner. Problemet er, hvordan man forbliver kunstner, nar vi bliver
voksne,” sagde Pablo Picasso. Kunstnere bevarer et barns unikke fglelse af mulighed og
undren.

Kunstnere stoler pa deres intuition
De eksperimenterer konstant og laver prototyper for at validere det.



10.

11.

12.

Kunstnere er fortrolige med tvetydighed

Kunstnere beskaftiger sig med ting, der ikke er malbare og ikke let kan kvantificeres. I
skarp kontrast til mere mekanistiske ledelsesmodeller skal de vaere i stand til at tolerere
usikkerhed og abne spgrgsmal, have to modsatrettede sandheder i deres sind og
vaerdsaette skgnheden i 'og’.

Kunstnere er holistiske, tvaerfaglige taenkere

Kunst kan stimulere og udfordre vores forstdelse af verden omkring os og inden i os.
Kunstnere er mestre i lateral teenkning, der kan forbinde prikkerne og tage tingene ud af
deres oprindelige sammenhang. De skaber mash up og remixer i en given kontekst, og
de omfavner de nye indsigter og ideer, der magisk udlgser uventede, usandsynlige kryds.

Kunstnere trives under begraensninger
De skal ofte arbejde i meget strukturerede formater og mgde knappe ressourcer med
opfindsomhed. Faktisk kan disse begreensninger endda stimulere deres kreativitet.

. Kunstnere er gode historiefortaellere

De forteeller historier med deres kunst. Kunstnere udtrykker ofte personlige idealer,
forstdelse og bevidsthed i handling og inkluderer viden, fantasi, historieforteelling i
formidlingen.

Kunstnere er kanaler og ikke ‘universets mestre’

De fleste kunstnere - malere, billedhuggere, forfattere, filmproducenter eller musikere -
vil indrgmme, at de henter deres inspiration fra en andelig sfeere, der overskrider deres
egen individuelle kreativitet og faerdigheder.

Kunstnere braender for deres arbejde

De forelsker sig i deres arbejde og hader det dagen efter. Faktisk er deres arbejde og liv
umuligt at adskille. Dyb tro og inderlig lidenskab er afggrende. Kunstnere blive ofte
afvist, men hvis en idé ikke er veerd at keempe for, har den maske ikke vaeret den rigtige i
farste omgang. De er ofte athaengige af deres egne evalueringer og lader sig i mindre
grad pavirke af bade fiasko og bergmmelse.

Kunstnere er modstridende

Kunstnere kan se de ‘revner, som lyset kommer igennem’, som det gamle ordsprog
udtrykker det. Ligeledes kommer kunstnere med Igsninger pa problemer, fordi de ser,
hvad der mangler. Hvor de fleste mennesker ser et problem, ser kunstnere en mulighed.
De er excentriske, hvilket betyder, at de bogstaveligt talt ser tingene fra kanten - og det
er typisk her, de bedste ideer kommer fra. De er taberne, der taler sandheden, har



‘sindssyge’ ideer og far forandring til at ske. Kunstnere arbejder med forskellen mellem
‘private fglelser’ og fglelser i forhold til opgave — forskellen mellem den personlige-
professionelle relation og deres medium.

HVORDAN KAN
DRAMAPADAGOGIK BIDRAGE SOM
KOMPLEKS INTERVENTION?

De dramafaglige metoder involverer deltagerne i skabende processer bade personligt, socialt
og fagligt i forhold til kunstformen og det tematiske indhold. Fglgende afsnit er inspireret af
vejledningen for faget drama (Undervisningsministeriet, 2009).

DRAMAPADAGOGISKE GRUNDDISCIPLINER

Igennem basale dramagvelser og improvisation far deltagerne styrket deres bevidsthed om
teatrets grundelementer, herunder bevagelse og kropsbevidsthed. @velser til treening af
krop, stemme, koncentration og energi er vigtige i starten af ethvert dramaforlgb. Lege,
gvelser og improvisationer vil altid have en plads i forlgbet, og disse aktiviteter bgr saettes
ind i en meningsfuld sammenhang for deltagerne. Det er vigtigt, at de afpasses til det
indhold og tema, der arbejdes med som en integreret del af det skabende dramaarbejde.
@velserne kan bade bruges som opvarmning og introduktion og til at gve feerdigheder. I
starten af et forlgb kan forskellige lege og gvelser skabe tryghed og et godt miljg. I andre
sammenhange kan de bruges til at udvikle deltagernes spillekompetence og skabe forstdelse
og indsigt i dramafagets aestetiske indhold.

Verktgjskassen er stor, ndr der skal designes dramapaedagogiske forlgb. Her en ikke
fuldsteendig liste over teaterdiscipliner, som der kan arbejdes med: Dramalege, kropsarbejde,
centrering og vejrtraekning, bevaegelse, koreografi, dans og kontaktimprovisation, stagefight
og akrobatik, objekt og sekvensarbejde, stemmearbejde og sang, historiefortaelling og
oplaesning, ensemblearbejde, teatersport og improvisation, drgmmerejse, fantasi og
forestillingsgvelser, scenisk opmeaerksomhed og fokus, fglelsesarbejde, sansehukommelse og
sensorisk arbejde, melodrama og klovnearbejde,, masker og dukker, fysisk treening og



bevaegelse i rum, tekstarbejde, figurarbejde, musikdramatisk arbejde, status og
statuearbejde, musikdramatisk arbejde, forum-teater og laerer-i-rolle.

TEATRETS GRUNDELEMENTER

Uanset om der arbejdes med en kort improvisation eller med en scene i et manuskript, er
det samspillet mellem rum, figur og forlgb, der former en dramatisk fiktion.

Rum

Rummet er bdde det konkrete fysiske rum, som spillet foregar i, og det fiktive rum, vi
definerer. Maden, rummet bruges pa, afggr rummets kvalitet og indhold. Det tomme rum
giver som udgangspunkt den bedste spilleramme, fordi det med lethed kan omdefineres til
alle de rum, vi har brug for i et spil. Man kan gd videre med at arbejde med enkle rekvisitter
i det fiktive rum. Det fiktive rum kan blive til et hvilket som helst sted.

Figur

Figuren er den rollefigur, som skabes og fremstilles af den, som agerer. Figuren skabes ved
hjelp af aktgrens krop og stemme gennem en aktiv identificering med den fiktive figur.
Uanset om der ageres i en helt dben improvisation, eller der er tale om at fortolke en rolle i
et manuskript, kraeves det, at man har en fornemmelse af dette andet menneske. Den, som
agerer, ma forsgge at leve sig ind i rollefigurens fglelser og tanker, for at spillet kan fungere
og blive troveerdigt. Man kan arbejde med dbne, ikke-tekstbundne improvisationer, hvor
udgangspunktet er en rekvisit ud fra hvilken, figuren opbygges. Der kan arbejdes med lgst
tekstbundne dramatiseringer af personer i romaner og noveller og endelig med sceniske
realiseringer af figurer i skuespil.

Forlgb

Sé snart de fiktive personer - figurerne - treeder ind i det fiktive rum, starter de ved deres
blotte tilstedevaerelse et forlgb. Forlgb kan vaere mere eller mindre improviserede. Hvis
malet er at levendeggre en tekst, er mulighederne for selv at fastleegge og bestemme
naturligvis mere begraensede, end hvis udgangspunktet er et enkelt ord eller en seetning. De
allerfleste forlgb har en mere eller mindre tydelig historie. Det fortaellende element har
derfor en central betydning for de medvirkendes ageren.

Komposition



Komposition er samtalen og refleksionen om det dramatiske udtryk, der skabes ud fra
deltagernes og iagttagernes forskellige indtryk. For at kvalificere det dramatiske udtryk
arbejdes der med de dramatiske virkemidler: Konflikt, speending, kontrast, symboler, rytme
og tempo. Ved at afprgve forskellige virkemidlers muligheder — fx @ndre i tempo, skabe
kontrast, arbejde med symbolernes betydning — skaerpes deltagernes opmarksomhed mod
det dramatiske udtryk.

Konflikt og spending

Forskellige former for konflikter er typisk det 'drive’, som ligger i teater. Emnerne
veaelges ofte der, hvor den menneskelige tilveerelse er sat pa spidsen, hvor mennesket er
i konflikt med sig selv eller med omgivelserne. Denne indre og ydre konflikt er
drivkraften i forlgbet, og de positioner, handlingen er spaendt ud imellem, skaber
spending. Andre vigtige spaendingsskabende midler er forholdet mellem det sagte og
alt det, der ikke siges — handlingens undertekst. Underteksten udtrykkes ved stemning,
mimik, intonation, bevaegelsesmgnstre, gentagelser og lignende.

Kontrast

De forskellige former for konflikter manifesterer sig ofte som kontraster, men kontrast
som virkemiddel seetter sig ogsa igennem ved at skabe nysgerrighed og fastholde og
udbygge interessen i forlgbet. Kontraster kan for eksempel veere den ene/de mange, det
intime/det store optrin, den lykkelige stemning/det skaebnesvangre budskab, lys/
mgrke, hurtigt tempo/slowmotion. Brug af kontrast er virkningsfuld, men den fungerer
bedst, nar den skaber betydning.

Symboler

Alle typer af forlgb er i sig selv symbolske udtryk. Man kan arbejde med de enkelte
elementers symbolvardi. Rekvisitter, bevaegelsesmgnstre, stoffer, kostumer, valg af lys,
lyd, musik, billeder, handlinger og ritualer er alle elementer, der er af betydning i det
dramatiske udtryk.

Rytme

Rytmen og pulsen i det enkelte forlgb, i sammenstillingen af forlgb og i helheden, er
vaesentlig og skal altid medtaenkes. Et bevidst forhold til rytme kan fx tage sit
udgangspunkt i en gennemtaenkt brug af kontrast og med opmarksomhed pa timing.
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ISCENESATTELSE

Dramaforlgb kan ggres anvendelsesorienteret ved at producere visninger i forskellige
sammenhange. Deltagerne kan arbejde med alle led i en opsaetning fra idé til feerdig
forestilling.

Bade i kortere dramaforlgb og i opsaetningen af en forestilling star man i en valgsituation
bade indholds- og formmaessigt. Montageprincippet er en grundleeggende made at producere
en forestilling pa. De enkelte dele saettes sammen til en helhed, hvor raekkefglgen af delene
settes sammen ud fra en barende idé.

Afgrensning af emne, reduktion af tekst og raekkefglgen i montage skal begrundes ud fra,
hvad man vil med sin forestilling. Det valgte fokus haenger sammen med en tolkning af
emnet.

Genre og udtryksformer

Tolkningen er udgangspunktet for en raekke andre valg, fx valget af de dramatiske
virkemidler og brugen af grundelementer — hele den kunstneriske form. Man kan mgde det
synspunkt, at alt teater fortaller en historie. Men pointen ved visse typer af spil, som fx
absurd teater og nyere eksperimentelle teaterformer som bl.a. performance, er netop, at der
ikke fortaelles en historie, men derimod, at publikum selv ma skabe mening. Deltagerne bgr
stifte bekendtskab med savel det forteellende teater som alternative former.

Teater- og dramaverdenen har mange forskellige genre, udtryksformer og kunsttraditioner.
Det giver mulighed for at arbejde med flere former for teksttyper, bade hvad angar udtryk

(monologer, manuskripter med regibemaerkninger og andre oplaeg) og indhold (komedier,
tragedier). Deltagerne skal derfor laere at genkende og bruge genretraek, ogsa nar der sker

brud pd de konventionelle genrer.

Fiktionskontrakt

De mange dramatiske udtryksformer kraever bevidsthed hos deltagerne, nar de skal forholde
sig til konkrete forestillinger eller performances. Deltagerne skal derfor have indsigt i,
hvordan forskellige fiktionsformer pavirker det samlede dramatiske udtryk, og de skal kunne
tage stilling til, hvordan teatrets saerlige forhold om fiktionskontrakten spiller ind.

Fiktionskontrakten er den uskrevne og uudtalte aftale mellem de optraedende og publikum
om, at selv om teatret finder sted i virkeligheden, er publikum vidner til en raekke af fiktive
heendelser. Publikum skal altsa fglge optrinnene og ikke gribe ind i, hvad der sker pa scenen.



Kun de optraeedende kan blgde op pa kontrakten og fx bede (en fra) publikum om at traede
ind i fiktionen og udfgre en naermere defineret funktion i handlingen. Nogle teaterformer —
fx forumteater — bygger pa en hgj grad af publikumsdeltagelse.

Funktion

Enhver opsaetning har en funktion i en eller flere ssmmenhange. Det kan vere et seerligt
budskab, som formidles, et serligt tema, som perspektiveres, en serlig stemning, som
dyrkes, en serlig kultur, som opretholdes eller udfordres, en @stetisk sprogbrug, som er
vanskelig at kommunikere pd andre mader, eller noget helt andet. Der er altid noget pa spil,
som ikke ngdvendigvis kan iagttages direkte pd scenen. Det er centralt, at deltagerne kan
analysere sig frem til sddanne bagvedliggende forhold og diskutere deres analyser i et kritisk
perspektiv. Deltagerne ma i denne sammenhang ogsa forholde sig mere generelt til, hvad
kunst er for en stgrrelse, og hvad synet pd kunst betyder i forhold til vores kultur.

Séa hvis man skal sammenfatte de vigtigste ting, som dramapaedagogiske leereprocesser kan
bidrage med, er det:

o Kommunikation og perspektiv. Redskaber til at kommunikere, dele og skabe forstaelse for ens
oplevelse af verden

o Lystfulde oplevelser. At udtrykke sig gennem drama, musik eller billedkunst er lystfuld og
kan veere meningsfuld oplevelse i sig selv

o Udvikling af kreativitet og innovation. Det er en kreativ proces at fd en idé og omforme en
sansning eller en observation til et kreativt udtryk

o Tilegnelse af forskellige formsprog, som man kan udtrykke sig igennem. At se teater eller
billedkunst, laese at litteratur eller hgre eller spille musik giver et aestetisk beredskab

 Mulighed for at lere pd en kreativ made, der styrer lering i andre sammenhenge. Astetiske
leereprocesser har en dokumenteret betydning for leering pd andre omrader og i livet som
helhed (Svalgaard Nielsen & Hesselbjerg-Thomsen, 2013; Strauss, 2013).

12



ASTETISKE POSITIONER I DET
DRAMAPADAGOGISKE ARBEJDE

I dette hovedafsnit vil jeg kigge neermere pd, hvordan man kan satte nogle af ovenstdende
aktiviteter i spil pa forskellige mader og fra forskellige positioner.

Zstetikken som begreb for det skgnne har rgdder helt tilbage til oldtiden. Bade det skgnne,
det gode og det sande fungerede som det fzelles menneskelige mal: Det gode liv. Det
skgnnes serlige rolle har veeret at afspejle det guddommelige ved tilveerelsen med alle
kunstarterne og med handveerksmaessig formgivning som medier.

Austring og Sgrensens definition pa den estetiske leereproces er: En estetisk leereproces er
en leeringsmade, hvorved man via astetisk mediering omsaetter sine indtryk af verden til
aestetiske formudtryk for herigennem at kunne reflektere over og kommunikere om sig selv
og verden. (2006)

En estetisk laereproces er altsi karakteriseret ved, at den enkelte aktgr omseetter sine
indtryk af verden til sestetiske udtryk. Her bearbejdes kropsligt lagrede falelser og oplevelser
i samspil med viden om og impulser fra den omgivende verden gennem en astetisk
leereproces.

Zstetiske leereprocesser kan derfor benyttes som et arbejdsredskab til at nd paedagogiske
mal i tilrettelagte forlgb. Dramaleereren kan gennem disse forlgb opsatte aktiviteter,
hvorigennem deltagerne har mulighed for at udtrykke sig. Gennem astetiske laereprocesser
kan man som dramaleerer vere med til at stgtte deltagernes alsidige udvikling, da alt, hvad
der har med det menneskelige liv at ggre — hvordan livet opleves, fales og erkendes - kan
behandles igennem en @stetisk laereproces.

Nar bgrn, unge og voksne selv eksperimenterer med at omsette indtryk af verden til
aestetiske udtryk, har vi med Hohr og Ross (2001) set, at dette sker pa baggrund af en
impuls, en grundleggende drift mod det at gribe og begribe verden. I og med, at den
spontane astetiske udtryksform er drift- og impulsstyret, indebaerer den ifglge Hohr og
Pahuus en lystfglelse, der motiverer den enkelte i retning af stadig ny udvikling og leering.
Denne impuls er i princippet individuel og uformuleret og kan derfor umiddelbart hverken
italesaettes eller styres. Som nar barnet leger en bestemt leg, og den voksne kunstner skaber
et bestemt udtryk, der ikke ngdvendigvis er pd baggrund af italesatte mal, men blot ud fra en
oplevet indre ngdvendighed, der udggr den enkeltes drivkraft til at handle.
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Denne indre styring kan opfattes som en begraensning eller ulempe ved @stetisk leering, idet
processen derfor kan synes vanskelig at styre i en bestemt gnsket retning. Det kunne
umiddelbart teenkes at ggre den vanskelig anvendelig i moderne leereplanstaenkning, hvor
den mere strukturerede del af det paedagogiske arbejde jo oftest foregar i stgrre eller mindre
grupper, pa samme tid og i samme rum. Det er imidlertid bade min holdning og erfaring, at
aestetisk virksomhed udmeerket kan rammesaettes og struktureres pa en sadan made, at
aktiviteten kan rumme bade en individuel og kollektiv impuls.

MODEL FOR KUNST- OG
DRAMAPADAGOGISKE POSITIONER

KULTUREL DANNELSE
Pavirke samfund og gkologler

Interagere med
systemer og TEA
organisationer

KUNSTBASEREDE AKTIONER FORESTILLINGEN

At veere og At beskrive og
at undersgge praesentere

DIDAKTISK METODE
Proces
Drama

Leg

KUNSTNERISK PRODUKT
Iscenesaettelsen
Disciplinere udtryk

DRAMAPADAOGISK ARB TEATERPROVEN

Neere relationer
og gruppen

VERTIKAL £STETISK PERSPEKTIV

PERSONLIG UDVIKLING
Leering og veekst

HORISONTAL £STETISK PERSPEKTIV Egen model inspireret af Bolton (1984)

Den horisontale akse

Den didaktiske metode med fokus pa de dramaprocessen overfor det kunstneriske
produkt med fokus pa teaterforestillingens udtryk og sestetetik. P4 den didaktiske position
er legen og dramagvelsen med aktgrerne i dramarummet centrale. Idealet er at gennem
dramaarbejdet at udvikle den enkelte og gruppen i feellesskab. P4 den kunstneriske produkt
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position er kvalificeringen og disciplinereingen af det @stetiske udtryk og valg af virkemidler
centralt. Idealet er at skabe et kunstnerisk produkt der kan ga i dialog med publikum.

Den vertikale akse

Personlig udvikling nederst har afszttet i et individorienteret erkendelses - og
udviklingsperspektiv. Overfor dette perspektiv star gverst Den kulturelle dannelse. I det
indvidulle position retter sig om udvikling af den indre verden, som fx. udvikling af
forestillingsevne, arbejde med individuelle udtryk og sensitivitet over for brug af krop,
folelser og sansning. I det ydre udtryk - den kulturelle dannelse - forstar vi udviklingen af de
ydre ramme som organisation og samfund. Den falles opfattelse af vaerdi, kultur og
samfundsnormer udggr sammenhangskraften (Svalgaard Nielsen, 2020). Positionen er en
gkologi-forstaelse, hvor det lokale heenger sammen med det globale. En vigtig og
undervurderet position mellem det individuelle og det samfundsmaessige er gruppen.
Gruppen udggr det sted hvor vi arbejder med tilknytning, naere relationer, kreativitet og
synergi et af de centrale mulighedsrum, der lgfter kunst- og dramapaedagogikken op over
hvad den enkelte formar

Med inspiration fra Austring og Sgrensen (2006) ser jeg neermere pa fire nutidige
kunstpaedagogiske positioner. Mit afsaet for at arbejde med aestetiske leereprocesser og
kunstpaedagogik er drama. Drama betyder handling, og jeg vil jeg beskrive de szrlige
dramapeedagogiske perspektiver, som er pa spil - uanset hvilken af det nedenstdende
aestetiske positioner man har praeference for. I praksis kan positionerne formodentlig ofte
indga i kombination.

POSITION VEST - DIDAKTISK METODE: ASTETIK SOM
REDSKAB TIL LARING

Hvad er intentionen?

Her er der tale om en disciplinorienteret tilgang baseret pa en klassisk humanistisk
dannelsesteenkning, hvor dannelse primeert drejer sig om kendskab til kulturarven (Eisner &
Vallance, 1974, 12-13). Det betyder, at samfundets og det enkelte menneskes udvikling og
leering ses som teet forbundne, og at undervisning altid ma vaere bevidst om forholdet
mellem den enkelte deltager, undervisningssituationen i sin helhed og de institutionelle,
kulturelle og samfundsmaessige faktorer, der indgar som en del af undervisnings-
situationen. Begreberne dannelse og didaktik er indbyrdes afthangige, idet det samlet set
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drejer sig om, hvordan vi tilretteleegger og praktiserer uddannelse til mennesker som aktive,
kritiske og selvstaendige deltagere i samfundets nutidige og fremtidige faellesskaber.

Denne type kunstpadagogiske position er karakteriseret ved at vaere optaget af, hvordan
deltagerne leerer, og af at tilretteleegge optimale leereprocesser. Mdlet med leeringen
problematiseres i mindre grad, fordi det her er vejen til malet, snarere end indholdsmaessig
nyteenkning, som er i fokus - at deltagerne igennem kunstbaserede aktiviteter kan laere
noget "andet’. Zstetisk virksomhed bliver et didaktisk redskab til brug i paeedagogisk arbejde
og undervisning. Deltagerne opndr stgrre kundskaber og erhverver bedre feerdigheder
igennem astetiske fag, som vil gge deres forstdelse for sammenhzaeng mellem teoretisk viden
og praktiske muligheder. Denne forstdelse og kompetence ruster deltagerne til at tage
initiativ og se nye og maske anderledes muligheder, nar opgaver skal lgses.

Hvad er dramalsererens funktion?

Indenfor @estetik som redskab til leering er det dramalaereren, som er mesteren og facilitator
af de leereprocesser, der gnskes realiseret.

De visuelle iscenesattelser md medtaenkes som en del af den didaktiske overvejelse - ikke
som en forudseaetning for, at leereprocessen kan finde sted, men som en del af laere-
processen selv. Som undervisere ma vi reflektere over de subjektforstaelser, der ligger
implicit i de processer, vi sgger at stimulere gennem fysiske iscenesattelser af handlinger
som ’at veere deltager’, ’at leere’, "at udtrykke sig’ . (Illeris)

Hvilke anvendelsesperspektiver?

I dramaprocessen - fra at fa en ide til den udfoldes som et faerdigt dramatisk produkt -
samarbejder deltagerne kreativt og innovativt med at afsgge muligheder, udveksle og skabe
lgsninger inden for en given ramme. Dette arbejde er praktisk funderet og foregar i en
vekslen mellem smaspil og improvisationer, individuelt arbejde og gruppearbejde, hvor
deltagerne samlet set udfordrer sig selv og hinanden.

I det perspektiv kan drama fremhaeves som et tvaeraestetisk fag. Fag forener kunstarterne
litteratur (teaterteksten), billed- og tekstilkunst (scenografi, kostumer, masker) samt musik
og dans. Der, hvor dette samspil udfolder sig optimalt, bliver helheden ikke blot summen af
disse enkeltelementer, men noget unikt tredje. Drama kan danne udgangspunkt for
tveerfaglige aktiviteter og bruges som redskab/metode til forstaelse og indsigt i
problemstillinger, der er bragt pa banen af de fleste andre fag. Som arbejdsform kan drama
bruges som fortolknings- og analysemade i dansk, sprogfag og de gvrige humanistiske fag. I
kristendom er det oplagt at dramatisere haendelser, bade fra det gamle og det nye
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testamente, men man kan ogsa lade deltagerne arbejde med spil, der illustrerer etiske
dilemmaer. Forumspil er skabt til at tydeligggre magtstrukturer og kan bruges i arbejdet
med klassens sociale relationer. At anvende drama som udtryksform kan sdledes understgtte
leeringen - dels i drama som fag, dels i det faglige indhold, som dramatiseres.

POSITION ST - KUNSTNERISK PRODUKT: KUNST PA
KUNSTENS PRAMIS OG KUNST SOM MAL | SIG SELV

Hvad er intentionen?

Arbejdet med @stetisk virksomhed ses som et redskab til at udvikle forstaelse for kunstens
serlige rolle og veerdi. Her far deltagerne i mgdet med kunsten, og gennem egne astetiske
aktiviteter, mulighed for at opleve kunstens fascinationskraft og dannelsesmassige verdi.

Kunstpaedagogik, baseret pa teorier om stetisk oplevelse, har fokus pa individuelle mgde
mellem beskuer og veerk. Didaktisk handler denne kunstpaedagogiske position derfor om at
iscenesaette de bedst mulige betingelser for, at dette mgde kan finde sted - og for, at det kan
fa den intenst engagerende kvalitet, som er ngdvendig for den @estetiske oplevelse. I
kunstpaedagogiske interventioner kan man desuden sige, at det bliver afsaet for deltagernes
individuelle fortolkninger, men denne tilgang vil veere mindre optaget af sammenhaengen
mellem den kunstneriske impuls og deltagernes refleksion og laering (Illeris, 2003).

Hvad er dramalsererens funktion?

Nar man taler om aestetik og kunst som mal i sig selv, er det pa den ene side dramalaererens
rolle at veaere kulturformidler, hvor arbejdet handler om at give deltagerne mulighed for at
opleve kunsten og samtidig give dem redskaber til at afkode og vurdere den. Pa den anden
side er det dramalaererens rolle at vaere faguddannet kunstunderviser, hvor der arbejdes med
at giver deltagerne indsigt i kunstfaget.

Hvilke anvendelsesperspektiver?

Drama er et kunstfag med de samme kendetegn som kunstformen teater. Centralt i faget
star arbejdet med det teatermaessige formsprog, dets virkemidler og grundelementer. Netop
som de er beskrevet ovenfor, vil de veere centrale i et anvendelsesperspektiv, hvor et planlagt
fagligt pensum kunne veere tilrettelagt.
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POSITION SYD - PERSONLIG UDVIKLING: KUNST SOM
INDIVIDUELT VAKSTPROJEKT

Hvad er intentionen?

Mélsaetningen i denne position er udpraeget transformativ, idet mgdet drejer sig om at opna
personlig udvikling i retning af gget selvindsigt, stgrre dbenhed og fglelsesmeessig
modenhed. Der er altsa ikke tale om, at deltagerne skal leere at beherske viden og
feerdigheder i traditionel forstand, men snarere om en udviklende og friggrende effekt, som
knyttes an til kunstvearkers sarlige potentiale som vaerende pd en gang mangetydige og
eksistentielt orienterede.

Dette syn leener sig op ad reformpadagogikken, hvor man har en opfattelse af deltagerne
som kompetente medborgere med medfgdte anlaeg for at udvikle sig til mennesker, der
rummer bade kreative, aestetiske og kognitive kompetencer. Deltagerne her skal udfolde
potentialer gennem skabende aktiviteter. Laeringen skal ikke vare et produkt af mekanisk
kundskabstilegnelse, men derimod laering og udvikling sig i takt med, at deltagerne handler.

Hvad er dramalarerens funktion?

Her er ikke det dramalaererens rolle at ga foran, men at agere som rammesatter og
sparringspartner og derigennem bidrage til at friseette deltagernes iboende potentialer.

Hvilke anvendelsesperspektiver?

Drama giver mulighed for at udvikle og arbejde med identitetsopfattelsen — at sette sig selv
pa spil i spil. Drama er pa denne made bade et udtryks- og et erkendelsesfag, hvor der i
deltagernes leeringsprocesser skabes en syntese mellem intellekt, krop, falelse og skabende
virksomhed. Undersggelsen af den enkelte deltagers udviklingsbehov kunne her give
anledning til at tilretteleegge et forlgb med saerlig udvalgte dramapaedagogiske elementer,
herunder fx udvalgelse og arbejde med monologer eller soloer.

POSITION NORD - KULTUREL DANNELSE: ASTETIK SOM
DEL AF SOCIALISERING

Hvad er intentionen?

A stetiske aktiviteter ses som en integreret del af menneskets socialisering ind i en given
kultur, og de rummer en serlig leeringsmade. Deltageren har igennem et @stetisk medie
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(musik, drama, leg osv.) mulighed for at udtrykke usigelige oplevelser og erfaringer, som af
forskellige drsager ikke kan udtrykkes sprogligt, fordi det maske ikke er dem bevidst. Det
drejer sig iseer om falelser og sanselige erfaringer. Ved at omforme sine indtryk til udtryk, far
deltagerne pa én og samme tid mulighed for at sortere og bearbejde oplevelser, skabe orden i
sit indre hav af sanselige, fglelsesmaessige og kognitive indtryk og give udtryk for disse i
symbolsk form.

Hvad er dramalsererens funktion?

I det skabende arbejde med aestetiske aktiviteter eksisterer et frirum, hvor deltagerne har
mulighed for at gd i dialog med bade den indre og ydre verden, det bevidste og ubevidste, og
gennem formsproglige sggeprocesser at udforske sig selv og kulturen for herigennem at
skabe ny mening og 'skabe sig selv'. Dramalaereren spiller derfor en meget vaesentlig rolle
som mester, rammesatter og facilitator for deltagernes aestetiske laereproces.

Hvilke anvendelsesperspektiver?

Kernen i faget er det skabende arbejde, hvor oplevelse og erkendelse er forbundet med den
aestetiske udtryksform. Det unikke ved faget er deltagernes mulighed for kropsligt og
kunstnerisk at udtrykke tanker, fglelser og erfaringer i dramatisk form og herigennem
forholde sig til sig selv og omverdenen. Man kunne tilretteleegge et forlgb, hvor man fx
arbejdede med drgmme i bred forstand. Deltagerne kunne sammen og hver for sig
brainstorme pa dagdrgmme, fremtidsdremme og mareridt, De scenekunstneriske discipliner
kunne herefter udvaelges i forhold til at arbejde med mere sanselige og poetiske udtryk og
begivenheder.

EXIT

Zstetiske leereprocesser er en sanselig symbolsk form og leeringsmade, der rummer en
fortolkning af os selv og verden, og som kan kommunikere fra, til og om fglelser. Vi
omsatter vores indtryk af verden til sestetiske formudtryk for herigennem at kunne
reflektere over og kommunikere om os selv og verden. Det er en skabende proces, hvor man
omformer sine personlige indtryk af tilvaerelsen til aestetiske udtryk igennem aestetisk
mediering. Og samtidig kan en @stetisk leereproces bruges som et arbejdsredskab til at
tilretteleegge paedagogiske og didaktiske forlgb — samt til at nd peedagogiske mal.

Vi har nu set pa betydningen af kunstnerisk-aestetiske positioner. Vi kan se, at kunstnerisk
arbejde er en proces, der resulterer i transformation og innovation. Kunstnerisk arbejde
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giver lige mulighed for intellektuel frihed og friggrelse. Det ligner lidenskab, fantasi,
observation, visualisering, udforskning, leering og praksis. Det refererer til pausen for at se
pa den samme information flere gange for at organisere den i nye og/eller forskellige
mgnstre. Det gar det usynlige synligt ved at tillade spontane tanker, ved at observere og
forbinde den visualiserede verden, ved at forbedre sig selv og ved at gve transformation, alt
sammen med udvikling af noget nyt. Det tilskynder meget stgrre fleksibilitet i sindet, der
kan komme til at gennemsyre leering og resultere i innovative resultater. Og det giver os
mulighed for at fd indflydelse pa samfundet og yde kunstneriske bidrag som enkeltpersoner,
som gruppe, som borgere og medlemmer af samfundet.

Med beskrivelsen af fire kunstpaedagogiske position og konkrete forslag til
dramapaedagogiske interventioner haber jeg at have givet en - efter min opfattelse tiltraengt -
indsigt i de didaktiske diskurser, som p.t. opererer i det kunstpaedagogiske felt.
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